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® Od fijna 2018 pro Vas otevirdme novou moderni Ortopedickou a Sportovni ambulanci.
® Specializujeme se na osetreni ortopedickych problému a trazd, pfipadné stavll po Urazech.

® Nase snaha je o co nejrychlejsi ndvrat do pIné pracovnii sportovni zatéze, v ideaInim pfipadé
bez nutnosti operacniho zasahu.

ORTOPED SPECIALISTA pro Vas dle Vasich preferenci stanovi idealni model 1écby.

® Neoperacni postup — aplikace razové viny nejmodernéjsim Svycarskym modelem na
trhu, tape, Iéky, kloubni vyziva, cviceni, rehabilitace.

® Aplikace injekci 1écebné a regeneracni (separovand plazma) pfimo do postizeného kloubu,
aplikace kyseliny hyaluronové pfimo do postizeného kloubu, pfipadné ,obstfik".

® \/ piipadé vhodnosti operacni feseni (u nékterych postizeni nemd cenu operaci odkladat), ¢i
operace po vycerpani predchozich moznosti.

Jednou ze zasadnich vyhod nasi ambulance je to, Ze pfi “nutnosti — vhodnosti “operac-
niho feSeni Vasi operaci provede stejny lékaf, ktery Vés v ambulanci |é¢i, neménite lékare.
V nékterych ambulancich mdZze nastat situace, kdy po provedené ambulantni 1é¢bé je nutné
uskutecnit operacni feSeni a pacient se dozvi“najdéte si pracovisté, tuto operaci neprovadime”.
Pfipadné operace nasich pacientli provadime v Méstské nemocnici Ostrava (Fifejdy), na
nejvétsi ortopedii Moravskoslezského kraje, za pouziti nejmodernéjsich pfristrojd, nastrojd
i implantatd. Celé spektrum vykon(, od drobnych operaci po slozité rekonstrukce nohy, artro-
skopické operace, plastiky vaz(i az po implantace umélych kloubt.
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Unikatni lécba ortopedickych onemocnéni, zlepseni hojeni potrazovych
a pooperacnich stavil. Lé¢ba metodou aplikace separované plazmy

s aktivovanymi trombocyty

1. Vyuzijte konzultace u specialistl — touto metodou lé¢ime Uspésné jiz 6 let. Preferu-
jeme tuto metodu pro pacienty s artrézou kloubt v jakékoliv lokalizaci, nejvice oset-
fenych pacient mame s postizenim kolennich a kycelnich kloubl. Nejdulezitéjsi je
zahajit aplikace v ¢asnych fazich onemocnéni, kdy je velka moznost regenerace, po-
tom je efekt az prekvapujici.

2. Vynikajici efekt hojeni pozorujeme pfi aplikacich separované plazmy do kloubl po
artroskopicky osetfenych poskozenich a poranénich chrupavky kolenniho a ramen-
niho kloubu.

3. Tuto metodu pouzivdme jako podporu hojeni po sutufe rotatorové manzety, plastice
predniho zkfizeného vazu, sutufe menisku.

4. Pii v¢asné aplikaci dokazi 1-2 aplikace separované plazmy o polovinu zkratit hojeni
po urazech vazu a Slach.

5.Jednd se o injekce a pacienti ¢asto z obav otéleji se zahdjenim lé¢by. Odkladanim
|é¢by se zhorSuje ndlez a pochopitelné i efekt 1é¢by.

Dalsi moznosti vyuziti:
® pii zanétech slach (Achillovy Slachy, tenisovy loket, syn-

drom rotatorové manzety - i degenerativni nekompletni
trhliny)

® pfi poranénich svall a Upon(

® pii pourazovych stavech — poranénich chrupavek, vazd a
meniskl kolenniho kloubu, hlezenniho kloubu

Arthrex ACPTMDouble
Syringe Systém Autologous
Conditioned Plasma

® Metodou je aplikace 4-6 injekci krevni
plazmy pacienta s aktivovanymi trom-
bocyty, stimulujicimi a hojivymi latkami.
Aplikace se provadéji 1x tydné, bézné i
do dvou kloubl soucasné.

® Krevni desticky (trombocyty) po aktivaci
uvolnuji proliferativni a morfogenické
proteiny.

Tyto rUstové faktory zpUsobuji regenera-
ci a zahajuji reparacni procesy ve tkanich,
chrupavkach, slachach, svalech i kostech.
Podrobny popis uUc¢inku na www.ostrava-
-ortopedie.cz. Cena jedné aplikace je
1500 K¢.
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